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Histoire du suffrage féminin et de l’égalité : Module d’apprentissage en ligne 

Information pour les enseignant.e.s 
 
Le module d'apprentissage en ligne de la Commission fédérale pour les questions féminines 
CFQF propose une immersion interactive et informative dans l'histoire du droit de vote des 
femmes et de l'égalité des genres en Suisse. À travers des exercices interactifs, des quiz, 
images et vidéos d’archives, cet outil pédagogique dresse le portrait des pionnières du 
suffrage féminin, retrace le long chemin qui a mené à ce droit fondamental et revient sur les 
étapes décisives dans la lutte pour l'égalité des genres jusqu'à aujourd'hui. Plus qu’une 
simple rétrospective, il tisse des liens entre questions passées et présentes. Ce module 
d’apprentissage numérique contribue ainsi à une meilleure compréhension de la situation 
actuelle et sensibilise aux défis d'aujourd'hui, car, comme l'a montré la grève des femmes du 
14 juin 2019, la Suisse est encore loin d'une véritable égalité des genres.  

 

Aperçu 
https://objectif-égalité.ch 
 
Le module comprend 12 unités, répartis selon la structure suivante: 

 Unité 1 : « Introduction »  
L'objectif de cette unité est d'introduire les élèves au thème des droits politiques et de 
l'égalité : les élèves y testent leurs connaissances préalables, comparent leurs 
opinions avec ceux des autres utilisateurs et utilisatrices, et se familiarisent aux 
concepts de base. 
 

 Unité 2 : « Le long chemin vers l’introduction du droit de vote »  
Cette unité retrace les décisions et les développements majeurs dans la lutte pour 
l'introduction du droit de vote et d'éligibilité des femmes en Suisse. À travers des 
images et vidéos d'archives, les élèves sont incités à réfléchir aux stéréotypes de 
genre qui ont freiné l’obtention de ce droit. Ils et elles sont également introduits aux 
raisons politiques qui expliquent pourquoi la "démocratie modèle" de la Suisse a eu 
autant de retard sur ses pays voisins. 
 

 Unités 3–6 : « Les étapes clés de l’égalité » 
Ces quatre unités traitent des étapes clés de la lutte vers l'égalité des genres. Elles 
offrent un aperçu chronologique des débats et des succès en matière de politique 
d'égalité des années 1970 à nos jours. Parmi ces évènements figurent l'introduction 
de l'égalité dans la constitution, la première grève des femmes en 1991 ou encore 
l'introduction d’un congé maternité en 2005. Chaque unité fait résonner les 
événements passés avec la situation actuelle des femmes en Suisse. Les élèves sont 
ainsi encouragés à aborder des questions d'actualité telles que le congé parental, 
l'égalité salariale ou le sexisme ordinaire. 
 

 Unités 7–11 : « Les pionnières du suffrage féminin » 
Retournant jusqu’au XIXe siècle, ces cinq unités dressent le portrait des pionnières 
du suffrage féminin. Accompagnées d'interviews et de vidéos d'archives, elles 
mettent en lumière l'importante contribution de ces femmes pour l’égalité des genres 
en général et l’introduction du droit de vote en particulier. 
 

 Unité 12 : quiz final « Testez vos connaissances » 
Le quiz final comporte 8 questions couvrant les 12 unités. Les questions étant plutôt 
difficiles, l’examen est réussi dès 4 réponses correctes. Le résultat du test, qui 
comprend le nombre de questions correctes ainsi qu’un feedback pour chaque 
question, peut être généré en format PDF et imprimé par la suite. 

 

https://objectif-égalité.ch/module/50-jahre-frauenstimmrecht?lang=fr
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Objectifs du Plan d’Etudes Romand 

Histoire 

 SHS 12 — Se situer dans son contexte temporel et social… 

 SHS 22 — Identifier la manière dont les Hommes ont organisé leur vie collective à 
travers le temps, ici et ailleurs… 

 SHS 32 — Analyser l'organisation collective des sociétés humaines d'ici et d'ailleurs 
à travers le temps… 
 

Citoyenneté 

 SHS 24 — Identifier les formes locales d'organisation politique et sociale… SHS 34 
— Saisir les principales caractéristiques d'un système démocratique… 

 SHS 33 — S'approprier, en situation, des outils et des pratiques de recherche 
appropriés aux problématiques des sciences humaines et sociales… 

 
Formation générale 

 FG 11 — Exercer un regard sélectif et critique… 

 FG 18 — Se situer à la fois comme individu et comme membre de différents 
groupes… 

 FG 31 — Exercer des lectures multiples dans la consommation et la production de 
médias et d'informations… 

 FG 25 — Reconnaître l'altérité et développer le respect mutuel dans la communauté 
scolaire… 

 
Capacités transversales 

 Démarche réflexive 
 
 
 

Matériel complémentaire 

Diaporamas : 

 « Les pionnières du suffrage féminin » (18 slides), accompagné d’un script (31 
pages) 

 « Le long chemin vers le droit de vote et d’éligibilité des femmes » (20 slides) 

 « Les dates clés de l’égalité en Suisse » (21 slides) 
 À télécharger gratuitement sur www.comfem.ch 

Deux séries de cartes postales: 
 « Les pionnières du suffrage féminin » (n° d'article 303.502) 

 « Les dates clés de l’égalité » (n° d'article 303.503) 
 À commander gratuitement sur www.comfem.ch ou www.bundespublikationen.ch 

 

Plus de matériel et de ressources (filmiques, visuelles, auditives et littéraires)  

Document « Matériel complémentaire », à télécharger sur la page d’accueil. 

  

https://www.plandetudes.ch/home
https://www.ekf.admin.ch/ekf/fr/home/documentation/geschichte-der-gleichstellung--frauen-macht-geschichte/50_jahre_frauenstimmrecht.html
https://www.ekf.admin.ch/ekf/fr/home/documentation/geschichte-der-gleichstellung--frauen-macht-geschichte/50_jahre_frauenstimmrecht.html
http://www.bundespublikationen.ch/
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Utilisation dans l’enseignement (en classe et à distance) 
La structure du module par thème et sa compatibilité sur appareils mobiles permettent une 
utilisation variée du module. Les enseignant.e.s peuvent aborder les unités par groupe, selon 
trois axes thématiques (droit de vote des femmes, étapes-clés de l’égalité et pionnières) ou 
de manière individuelle. Les présentations et les scripts sur les pionnières (voir documents 
ci-dessous) conviennent parfaitement à un enseignement traditionnel en classe et 
complètent le module d’apprentissage numérique en apportant des informations 
supplémentaires. 
 
Groupe cible 
Le module d’apprentissage est destiné aux enseignements de niveau secondaire II (écoles 
professionnelles, écoles de culture générale, écoles de maturité) mais peut aussi être utilisé 
au niveau secondaire I. 
 
Branches 
Histoire  
Politique  
Droit et société 
Culture générale (ECG) dans les écoles professionnelles (en particulier les aspects du droit, 
de la politique, du genre) 
Français (en particulier les documents sur les pionnières) 
 
Durée 

 1 « Introduction » : 10 min 

 2 « Le long chemin vers l’introduction du droit de vote » : 15 min 

 3–6 « Les étapes clés de l’égalité » : 35 min 
 3 « Les années 70 » :10 min 
 4 « Les années 80 » : 10 min 
 5 « Les années 90 » : 10 min 
 6 « Les années 2000 » : 5 min 

 7–11 « Les pionnières du suffrage féminin » : 60 min 
 7 « Les socialistes » 10 min 
 8 « Les premières juristes » : 10 min 
 9 « Les auteures et journalistes » : 15 min 
 10 « Les élues » : 15 min 
 11 « Les désobéissantes » : 10 min 

 12 « Testez vos connaissances » : 10 min 

 


